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Seit fast 30 Jahren gilt Tignes als die Referenz für 
Hochleistungssport. Diese Anerkennung verdankt der Ort 
einer außergewöhnlichen Dichte an Infrastrukturen, die 
gezielt auf Leistung ausgerichtet sind.

Höhentrainingslager, körperliche Vorbereitung, Akklimatisierung: Nationale 
Teams und internationale Delegationen finden hier optimale Bedingungen 
vor großen Wettkämpfen. Diese Dynamik wurde 2023 mit dem Label 
„Terre de Jeux 2024“ bestätigt, das das Engagement im Rahmen der 
Olympischen Spiele würdigt. Tignes wurde damit auch Trainingszentrum 
für Nationalteams, wie beispielsweise die französische Bahnrad-
Nationalmannschaft.

TIGNES, RÜCKZUGSORT 
DER CHAMPIONS

Tignes ist im Sommer mehr 
als nur ein Trainingsort – es 
verwandelt sich in ein echtes 
Outdoorgelände. Ein natürliches 
Stadion für Spitzensportler.
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Die Höhenlage als Katalysator für 
die Leistung
Auf einer Höhe zwischen 1.550 und 3.456 
Metern bietet Tignes außergewöhnliche 
Trainingsbedingungen und wirkt wie ein 
echtes „Sauerstofflager“ für Sportler. In 
der Höhe passt sich der Körper an den 
geringeren Sauerstoffgehalt (Hypoxie) an, 
indem er die Produktion von Erythropoetin 
(EPO) anregt – ein Hormon, das die Bildung 
roter Blutkörperchen fördert. Dadurch wird 
der Sauerstofftransport zu den Muskeln 
optimiert und die Leistungsfähigkeit gesteigert 
– ein entscheidender Vorteil für nachhaltige 
Leistungssteigerung.

Nationale Fußballmannschaften (1998), aber 
auch Teams aus Handball, Leichtathletik 
und Rugby – darunter mehrere Top-14-
Clubs – haben hier ihre Trainingslager 
absolviert. Auch einige der renommiertesten 
Radsportteams (Visma-Lease a Bike, 
Decathlon AG2R La Mondiale, FDJ-Suez, 
Cofidis…) trainieren regelmäßig in Tignes 
zur Vorbereitung auf die Tour de France. 
In diesem Sommer haben unter anderem 
die zweite Mannschaft von Olympique de 
Marseille sowie der Golfer Adrien Saddier 
(Top 100 weltweit) Tignes als Trainingsbasis 
gewählt.

„Der Golfplatz von Tignes ist sehr 
angenehm zu spielen. Ich komme 
seit 2022 jeden Sommer hierher zum 
Trainieren. Als Bergmensch fühle 
ich mich hier besonders wohl. Ich 
laufe auf den Graten von Tovière und 
nutze die Sporteinrichtungen wie das 
Aquasportzentrum Le Lagon oder den 
Sportkomplex Tignespace.“

Adrien Saddier, Profigolfer
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Pauline Ferrand-Prévot kehrt an einen 
vertrauten Ort zurück.
Es ist nicht das erste Mal, dass die französische 
Profiradsportlerin für ein Höhentraining nach Tignes kommt. 
Vor jedem großen Wettkampf (Paris 2024, Tour de France 
2025…) zieht sie sich hierher zurück – mit großem Erfolg: Im 
vergangenen Sommer gewann sie die Tour de France der 
Frauen direkt bei ihrer ersten Teilnahme.
Für drei Saisons beim niederländischen Team Visma-Lease a 
Bike verpflichtet, wird sie vom 1. bis 18. Mai gemeinsam mit 
ihren Teamkolleginnen (Marianne Vos, Marion Bunel, Viktória 
Chladoňová…) in Tignes trainieren.

„Ich habe viele schöne Erinnerungen 
an Tignes. Es ist wichtig für mich, an 
einem Ort zu sein, an dem ich mich 
wohlfühle und die Straßen gut kenne. 
Hier fühlt man sich fast wie zu Hause 
– es ist wunderschön! Ich habe die 
Gewohnheit, morgens aufzustehen 
und eine Runde um den See zu 
laufen.“

Pauline Ferrand-Prévot

TIGNES, TRAININGSORT 
DER ZUKÜNFTIGEN 
TRÄGER DES GELBEN 
TRIKOTS

DEMNÄCHST
Im Rahmen einer bestehenden 
Partnerschaft, die nun bis 
Dezember 2027 verlängert 
wurde, veranstalten Visma-Lease 
a bike und der Ferienort Tignes 
gemeinsam einen Medientag.
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EIN SOMMER  
MIT SANFTEN AN- 
UND ABSTIEGEN

NEU IN DIESER SAISON

Neu

SCHWINDELERREGENDE 
ÜBERQUERUNG
Im Laufe des Sommers wird Tignes sein 
touristisches Angebot um eine spektakuläre 
Hängebrücke erweitern: über 200 Meter 
lang und mehr als 100 Meter hoch, gespannt 
über die Isère und die beeindruckenden 
Schluchten von La Daille. Sie verbindet den 
botanischen Lehrpfad im Bois de la Laye mit 
dem authentischen Weiler La Reculaz. Eine 
einzigartige Erfahrung zwischen Natur, alpinen 
Landschaften und lokaler Geschichte – sowohl 
im Sommer als auch im Winter ein Highlight.

SCHWEBENDE 
EMOTIONEN…

Neu:
Die Terrasse des „Panorama“ ist mit interaktiven 
Informationsdisplays ausgestattet, die sich mit 
Themen der Energiewende befassen. Offizielle 
Eröffnung in diesem Sommer!
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IDEE FÜR EINE FERNSEHSENDUNG

Besteigung des Grande-Motte-Gletschers:
ein leicht zugängliches erstes Bergsteigererlebnis Auf einer Höhe von 3.653 Metern 
gelegen, lädt die Grande Motte zu einem zeitlosen Erlebnis zwischen Himmel und 
Abgrund ein. Dieser Aufstieg ist für alle zugänglich, in Begleitung eines qualifizierten 
Bergführers, und bietet einen sanften Einstieg in die Welt des Bergsteigens. Nach 
einer Fahrt mit der Standseilbahn geht das Abenteuer entlang des Ostgrats weiter, 
wo ein anfänglicher felsiger Abschnitt beim Aufstieg zum Gipfel in Schnee und Eis 
übergeht. Der Abstieg über den Nordgrat hinunter zur Seilbahn der Grande Motte 
und zur Dachterrasse lädt dazu ein, Ängste zu überwinden und die Intensität des 
Augenblicks zu genießen. Ein aufregendes halbtägiges Abenteuer!
Preise: 115 € für einen halben Tag und 185 € für einen ganzen Tag (maximal 4 
Personen).
Ab 14 Jahren. | Schwierigkeitsgrad: leicht | Höhenunterschied: + 200 m / - 200 m
Weitere Informationen unter: www.guides-montagne-tignes.com/alpinisme-
initiation/

„Pigments“ - Luftakrobatik-Zirkus -  
Festival Les Hautes Envolées
9. JULI 2026

Im Rahmen des Wanderfestivals Les Hautes Envolées, 
das vom 6. bis 10. Juli in der Haute Tarentaise 
stattfindet, präsentiert die Zirkustruppe Cirk Vost 
eine Luftakrobatik-Show am Ufer des Lac de Tignes. 
Bei dieser Gelegenheit stellen sich die Artisten einer 
fünfzigminütigen luftakrobatischen Herausforderung, 
fünfzehn Meter über dem Boden! 
Eine monumentale Stahlkonstruktion bildet die Bühne 
für die gesamte Truppe in einem schwebenden Ballett 
– Flugtrapez, Schwingtrapez, Tanztrapez, Flugseile und 
koreanische Hebefiguren. Die Darbietung fördert den 
Gruppenzusammenhalt und bietet eine visuelle Reflexion 
über den Platz des Einzelnen innerhalb eines Kollektivs, 
wobei die Luftakrobatik als Hauptausdrucksmittel dient.
Weitere Informationen: „Pigments“ - 18:30 Uhr im 
Amphitheater in Tignes-le-Lac. Eintritt frei.
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EINE NEUE ART, DIE BERGE ZU ENTDECKEN
NEU 

„La Fario“: eine E-MTB-Strecke, die eine neue Art bietet, 
das Tal zu erkunden
Die perfekte Tour für einen Familienausflug
Im Juni dieses Jahres eröffnet die Haute Tarentaise Vanoise „La Fario“, 
eine neue E-MTB-Route, die Bourg-Saint-Maurice mit Tignes verbindet. 
Diese 40 km lange blaue Strecke (80 km hin und zurück) weist einen sanften 
Höhenunterschied (-1.780 m / +780 m) auf, ohne größere technische 
Schwierigkeiten oder steile Anstiege. Die Strecke wechselt zwischen 
Radwegen und Trails und ist so konzipiert, dass sie ein angenehmes und leicht 
zugängliches Erlebnis bietet, sowohl für Familien als auch für regelmäßige 
Radfahrer. „La Fario“ ist mit E-MTB-Ladestationen ausgestattet und verfügt 
zudem über Informationstafeln, die das lokale Kulturerbe hervorheben, sowie 
über mehrere Einstiegspunkte für flexible Radtouren. Die Route wurde für das 
gesamte Tal konzipiert, steigert die Attraktivität des Ferienorts für Radfahrer 
und lädt Besucher dazu ein, die Region auf eine andere Art und Weise zu 
entdecken. Sie lässt sich problemlos mit den regulären Busverbindungen 
zwischen Bourg-Saint-Maurice und Tignes kombinieren. Alle Busse sind mit 
Fahrradträgern ausgestattet, was die Planung von Einweg- oder Rundstrecken 
erleichtert.
Strecke: 40 km einfache Strecke – ca. 4 Stunden bergauf oder 3 Stunden bergab.
Weitere Informationen unter: www.tignes.net

Ein einzigartiger Bike-
Park in großer Höhe, der 
unterhaltsame Abschnitte 
mit atemberaubenden 
Aussichten verbindet
Im Bike-Park von Tignes-Val d’Isère 
ist für jeden etwas dabei. Mit 230 
Kilometern an Trails bietet der Park 
einen außergewöhnlichen Spielplatz 
für alle Niveaus und Vorlieben – von 
Anfängern bis hin zu erfahrenen 
Downhill-Fahrern, Familien und 
E-MTB-Fans. Das abwechslungsreiche 
und nahezu grenzenlose Gelände 
bietet ein hervorragendes Preis-
Leistungs-Verhältnis.

NEU 

La Scarefresse, eine legendäre 
schwarze Abfahrt, wurde neu 
gestaltet, um das Selbstvertrauen 
der Fahrer zu stärken und gleichzeitig 
ihren anspruchsvollen Charakter 
zu bewahren. Diese attraktivere 
Version, die von Flow-Trails inspiriert 
ist, ist sowohl flüssiger als auch 
spielerischer.

Geöffnet vom 27. Juni bis 28. August 
2026.

Tageskarte: Erwachsene 23 €, Kinder 
unter 14 Jahren 17 €.

In der MyTignes-Karte enthalten.

Samstags-
Pauschalangebot: 15 €

NEU
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WOHLBEFINDEN ERLEBEN 
AUF DEM GIPFEL
Eine Auszeit in den Bergen: 3-tägiger Yoga-  
& Wellness-Retreat

NEU   VOM 26. BIS 28. JUNI

Diesen Sommer, vom 26. bis 28. Juni, veranstaltet das Chalet 
Hôtel Yéti seinen ersten exklusiven „Back to Basics“-Yoga-
Retreat. Dieser 3-tägige Retreat mit 2 Übernachtungen lädt 
dazu ein, in einer inspirierenden Umgebung zur Ruhe zu 
kommen und sich wieder mit der Natur zu verbinden. Auf dem 
Programm: eine Kombination aus Vinyasa-Yoga, Yin-Yoga, 
sanften Bewegungsübungen, Atemtechniken, Dehnübungen, 
Naturwanderungen und Journaling-Workshops. 
Als erfahrene Physiotherapeutin und Yogalehrerin stellt Pauline 
Kunegel die Bewegung in den Mittelpunkt ihrer Praxis und ihrer 
Vision von Wohlbefinden. Ihr Lebensweg führte sie ganz natürlich 
zum Yoga, das sie nun mit einem auf Körperhaltung, Funktionalität 
und Zugänglichkeit ausgerichteten Ansatz unterrichtet, wobei sie 
die individuellen Bedürfnisse jedes Einzelnen berücksichtigt. 
Der Retreat ist für Anfänger geeignet.
Preise: ab 730 € pro Person, inklusive Unterkunft, Verpflegung und 
Aktivitäten + Bonus: ein Fotograf, der das Erlebnis festhält.
Weitere Informationen unter: www.altituderesidences.com  
+33 (0)6 81 73 44 94

Eine gelungene Kombination
NEU 

Den ganzen Sommer über bietet das Maison 
Bouvier im 5-Sterne-Hotel Les Suites ein neues, 
maßgeschneidertes Afternoon-Tea-&-Spa-Paket 
an. Dieses Paket, das als wahrer Wellness-
Rückzugsort konzipiert ist, steht allen offen und 
lädt dazu ein, in einer entspannenden alpinen 
Umgebung zur Ruhe zu kommen und sich ein 
wenig verwöhnen zu lassen. Das im Herzen 
des Hotels gelegene Spa besticht durch ein 
warmes, von Mineralien inspiriertes Dekor aus 
einer Mischung aus Granit und Altholz. Zu den 
Einrichtungen gehören ein beheizter Innenpool, 
ein Whirlpool, ein Hammam und eine Sauna 
– ideal, um Spannungen abzubauen und die 
Erholung zu fördern, was nach einem Wandertag 
besonders willkommen ist. 

Eine maßgeschneiderte 25- oder 50-minütige 
Massage sowie individuell abgestimmte 
Behandlungen zur Muskelregeneration und 
tiefen Entspannung runden das Erlebnis ab. 
Lassen Sie den Tag mit einer süßen Note 
ausklingen – bei einem Gourmet-Afternoon-
Tea in der Whitney Bar im Hotel Les Suites.
Preise: Nachmittagstee- & Spa-Paket, 
inklusive Zugang zum Spa, einer Massage und 
Nachmittagstee: 25-minütige Massage 92 €, 
50-minütige Massage 147 €. Täglich verfügbar.
Weitere Informationen unter:  
www.maison-bouvier.com
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VERANSTALTUNGEN  
& UNTERHALTUNG
IN UNSERER  
DNA

Veranstaltungen und Unterhaltung in Tignes sind 
Teil der DNA des Ferienorts. Als Zeichen des 
Engagements und einer starken Identität werden 
viele Veranstaltungen vor Ort konzipiert, wobei 
die Region, lokale Werte und die Menschen, die 
sie ermöglichen, im Mittelpunkt stehen.
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MOUNTAIN SHAKER SOMMER- 
EDITION, DIE URLAUBER  
BEGEISTERN WIRD!
Vom 18. bis 26. Juli 2026 findet in Tignes die 4. Ausgabe 
des Mountain Shaker Sommerfestivals statt. Nach einer 
unvergesslichen Winterausgabe im vergangenen März 
kehrt die Veranstaltung in ihrer Sommerversion für neun 
adrenalingeladene Tage zurück.

Die ganze Woche über gibt es ein 
vielfältiges Angebot an Aktivitäten, 
darunter Mountainbiking, Skateboarding, 
Inlineskaten und Laufräder. Multidisziplinäre 
Wettbewerbe, Vorführungen, Open-Air-
Filmvorführungen, festliche Zusammenkünfte 
und Musikabende runden das Programm ab.

Die Sommerausgabe des Mountain 
Shaker ist ein unvergessliches Ereignis 
und mittlerweile ein absolutes Muss!

Video zum Mountain Shaker Aftermovie, Sommer 2025  
www.youtube.com/watch?v=h86k6MmP3B4

Weitere Informationen unter: www.tignes.net

Die von Hurricane organisierte FISE Session, die 
am 18. und 19. Juli in Tignes stattfindet, ist das 
Highlight der diesjährigen Veranstaltung. Am 
Ufer des Tignes-Sees wird ein riesiger Open-Air-
Skatepark Schauplatz von Wettbewerben im 
Skateboarden, Scooterfahren und Inlineskaten 
sein. Drei verschiedene Kategorien – Junioren, 
Frauen und eine offene Kategorie – bieten die 
Gelegenheit, teilzunehmen und sich mit den 
Stars der Freestyle-Szene zu messen.

18. UND 19. JULI 2026

Um das Erlebnis abzurunden, bietet das Festival 
im Rahmen der Xplore Film Tour am 20. und 21. 
Juli eine Auswahl an Open-Air-Filmvorführungen.

20. UND 21. JULI 2026

Die Pump Party Tour findet am 23. Juli auf 
dem Pumptrack in Tignes le Lac statt. Auf dem 
Programm: verschiedene Skateboard- und 
Radrennen. Termin wird noch bekannt gegeben.

23. JULI 2026

Der Enduro des Alpes ist ein weiteres Highlight 
des Mountain Shaker. Diese Veranstaltung, die 
vom 24. bis 26. Juli im Herzen des Ferienorts 
stattfindet, verkörpert den wahren sportlichen 
Geist des Festivals. Die Teilnehmer werden 
auf den abwechslungsreichen und technisch 
anspruchsvollen Trails herausgefordert. 
Eine Kombination aus Engagement und 
Geländekenntnis ist ein absolutes Muss! Bei 
dieser Gelegenheit werden die Berge zu einer 
eigenständigen Sportarena.

24. BIS 26. JULI 2026
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Tignes Trail 
15. & 16. AUGUST 2026

Ein echter Berg-Trail mit einer Strecke, die über die schönsten Wege der Region führt, darunter der 
Nationalpark Vanoise. Der Tignes Trail gewinnt Jahr für Jahr an Bedeutung. Technisch anspruchsvoll, aber 
dennoch zugänglich, wird er 2026 erneut in vier Distanzen angeboten: 12, 14 (740 Höhenmeter), 26 (1440 
Höhenmeter) und 42 km (2630 Höhenmeter), sowie in drei Jugendrennen für angehende Trailrunner im Alter 
von 10 bis 17 Jahren.

nouveau

Zusätzlich zu den Strecken über 14, 
26 und 42 km wird am Sonntag, dem 
16. August, eine 12 km lange Strecke 
(700 m Höhenunterschied) durch das 
Gebiet der Aiguille Percée angeboten.

Informationen und 
Anmeldung: 
www.tignes.net

NEU
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Echo Day, 12. Ausgabe
31. JULI 2026 

Dieses vom Verein Echo Tignes organisierte „nachhaltige Dorf“ rückt lokale 
Handwerker und Produzenten (Honig, Kosmetik, Kräutertees…) in den Mittelpunkt 
und bietet gleichzeitig umweltbewusste Workshops und Aktivitäten rund um das 
Thema Recycling an. Der Verein engagiert sich das ganze Jahr über und entwickelt 
im Sommer Gemeinschaftsgärten, unterstützt im Winter kurze Lieferketten und 
fördert den Second-Hand-Handel mit seinem im April organisierten Solidaritäts-
Second-Hand-Laden „La Fripe, c’est chic“.

NACHHALTIGKEIT WIRD GEFEIERT :
EIN REISEZIEL, DAS SICH UNVERÄNDERT FÜR DEN 
UMWELTSCHUTZ EINSETZT

Chouchoute ta montagne, die kollektive Umweltaktion
20. AUGUST 2026

Jeden Sommer mobilisiert Tignes Einheimische und Urlauber für eine große 
Müllsammelaktion in den Bergen. So werden über 500 kg Abfall (Zigarettenstummel, 
Verpackungen, Flaschen...) gesammelt, auch wenn diese Zahl von Jahr zu Jahr 
stetig sinkt – ein Beweis für die konkrete Wirkung dieses Tages. Die Veranstaltung 
steht allen offen und versammelt über 150 Teilnehmer, ob mit Familie oder 
Freunden, um ein gemeinsames Ziel: den Berg zu schützen. Auf dem Programm: 
Vormittags Aufräumaktion in verschiedenen Gebieten, gefolgt von einer Abwägung 
des Abfalls. Am Nachmittag findet ein Ausstellerdorf zum Thema Umwelt statt.

Foren zur nachhaltigen Bergwelt
JULI & AUGUST JEDEN DIENSTAG

In diesem Sommer bietet Tignes von Experten moderierte Foren zu wichtigen 
Umweltthemen an. Als Orte des Austauschs konzipiert, laden sie Einwohner 
und Urlauber dazu ein, gemeinsam über die Herausforderungen von morgen 
nachzudenken. Zu den behandelten Themen gehören: der Wasserlauf in den 
Bergen, die Entstehung der Alpen und von Tignes, die Auswirkungen des 
Klimawandels in großer Höhe… Treffpunkt jeden Dienstag im Juli und August von 
18:30 bis 19:30 Uhr im Rathaus. Die Vorträge sind als Aufzeichnung verfügbar. 
Kostenlos, barrierefrei.
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Der Mountain Shaker
VOM 18. BIS 26. JULI
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Aufführung „Pigments“ im Rahmen des Festivals 
„Les Hautes Envolées“

9. JULI

Veranstaltung im Rahmen des Vélo Vert Festivals
13. JUNI

Öffentliche Präsentation der vom Verein Mountain 
Riders durchgeführten Nachhaltigkeitsanalyse.  Im 
Rahmen der Erneuerung des Labels „Flocon Vert“. 
Audit für den Herbst geplant.

21. JULI

20 Jahre „Beach-Rugby“-Turnier
26. JULI

Der Echo Day
31. JULI

Chouchoute ta montagne
20. AUGUST

Kostenlose MUSICALP-Konzerte im Auditorium 
von Tignespace, darunter ein Sonderkonzert „Les 
chanteurs d’oiseaux“ am 14. August

VOM 3. BIS 21. AUGUST

Tignes Trail 
15. & 16. AUGUST

Jazz-Manouche-Festival mit dem Gipsy Balkan 
Orchestra

28. AUGUST

Festival „Agir pour les glaciers“.  
Sensibilisierungstag zu wissenschaftlichen 
Themen in Tignes, begleitet von Workshops  und 
Veranstaltungen für Schüler.

15. OKTOBER

TREFFEN WIR  
UNS IM TAL

Die Foire Savoyarde Avaline – Val d’Isère
AM 1. UND 2. AUGUST

Das Vélo Vert Festival findet in  Bourg-
Saint-Maurice/Les Arcs statt

VOM 12. BIS 14. JUNI 2026 

Das Fest der Glocken – La Rosière
AM 8. UND 9. AUGUST

Sainte-Foy Festival – Sainte-Foy-Tarentaise
21. UND 22. AUGUST

Der Gletscher Grande Motte ist vom 20. Juni 
bis zum 19. Juli 2026 für Skifahrer geöffnet.  
Für Fußgänger vom 20. Juni bis zum 30. 
August. 

„Altitude Expériences“ mit Zugang zur 
Dachterrasse der Seilbahn Grande Motte, 
geöffnet vom 27. Juni bis zum 28. August 2026.

Mountainbike- und Fußgänger-Lifte: Paquis 
(nur Mountainbike) und Fresse: geöffnet vom 
27. Juni bis 28. August. Tufs und Palafour: 
geöffnet vom 27. Juni bis 30. August.

PRAKTISCHE INFORMATIONEN

Infos: www.tignes.net

4. Ausgabe des Tignes Golf Open. VIP-Golfturnier im 
2er-Scramble mit Startzeiten, die über die 18 Löcher 
des Platzes verteilt sind.

2. AUGUST

UNSERE ZERTIFIZIERUNGEN
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Slow-Tourismus auf 2.384 
Metern: Fliegenfischen am Lac du 
Chardonnet.
Tignes steht für Adrenalin und Spitzensport – kann 
aber auch ganz leise sein. Für Angler bietet der 
Ferienort ein spektakuläres Erlebnis inmitten 
unberührter alpiner Landschaften, direkt an den 
Toren des berühmten Vanoise-Nationalparks.

NOCH NÄHER  
AN DER NATUR

	→ Angeln ohne staatlichen Schein: Am privaten 
Lac du Chardonnet (auf 2.384 m Höhe) ist kein 
staatlicher französischer Angelschein erforderlich. 
Ein einfacher, vor Ort erhältlicher Pass genügt, um 
die Rute auszuwerfen.

	→ Artenvielfalt im Bergsee: In den kristallklaren, 
kalten Gewässern beißen vor allem kampfstarke 
Regenbogenforellen und Bachsaiblinge – ein echter 
Traum für Fliegenfischer und Naturliebhaber.

	→ Die perfekte Kombination: Der See ist 
bequem und mit wunderschöner Panoramaaussicht 
mit dem Palafour-Sessellift erreichbar. Ein 
besonderes Highlight für Genießer ist der Grillplatz 
am Seeufer, wo der frisch gefangene Fisch direkt 
zubereitet und bei einem alpinen Picknick verkostet 
werden kann. Ausrüstung und fachkundige 
Begleitung für Einsteiger werden direkt vor Ort 
angeboten.

Freiheit auf über 1.550 Metern:  
Tignes für Camper und Vanlifer.
Wer die Berge am liebsten im eigenen Zuhause auf Rädern 
erkundet, findet in Tignes im Sommer das perfekte 
Basislager. Abseits des Wintertrubels öffnet die Station 
ihre Tore für Camping-Enthusiasten, die die raue Schönheit 
der Alpen hautnah und unkompliziert erleben wollen. 

	→ Naturcamping im Tal: Der Campingplatz 
Camping de Tignes Les Brévières (geöffnet vom 
12. Juni bis 13. September 2026) bietet über 
100 großzügige Stellplätze für Wohnmobile, 
Wohnwagen und Vans – idyllisch gelegen mit 
direktem Blick auf die umliegenden Bergmassive.

	→ Komfort & Service: Eine moderne 
Verpflegungs- und Servicestation für 
Wohnmobile mit Grauwasserentsorgung und 
Frischwasseranschluss ist direkt zugänglich. Die 
modernen Sanitäranlagen vor Ort bieten höchsten 
Komfort in den Bergen.

	→ Das Sommer-Plus: Ein unschlagbares 
Argument für Roadtripper: In der gesamten Station 
Tignes sind die Außenparkplätze im Sommer 
und Herbst kostenlos. So bleibt noch Budget für 
unvergessliche Erlebnisse auf dem Gletscher oder 
im Bike-Park übrig.
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TIGNES 
FÜR ALLE!

Barrierefreie Bergwelt:  
Tignes bewegt alle
Sportlichkeit und Naturerlebnis kennen keine 
Grenzen. Getreu dem Anspruch, die Berge für alle 
Menschen zugänglich zu machen, investiert Tignes 
kontinuierlich in Barrierefreiheit und adaptiven Sport 
– im Sommer wie im Winter. Nicht ohne Grund blickt 
die Station stolz auf die Ausrichtung der kommenden 
FIS Para-Ski-Alpin-Weltmeisterschaften.

	→ Hindernisfreie Natur: Im Sommer sind die 
wichtigsten Promenaden und Außenwege rund 
um den See von Tignes komplett stufen- und 
hindernisfrei für Rollstühle und Kinderwagen 
optimiert.

	→ Barrierefreies Wellness- & Sportangebot: 
Das hochmoderne Aquasportzentrum Le 
Lagon verfügt über motorisierte, extrabreite 
Zugänge sowie spezielle hydraulische Lifte, die 
mobilitätseingeschränkten Gästen den sicheren 
Zugang zu den Schwimmbecken und sogar den 
Whirlpools im Wellnessbereich ermöglichen.

	→ Starke Partner im Resort: Die lokale 
Vereinigung AMONT unterstützt Gäste mit 
Behinderung aktiv vor Ort. Von der Vermittlung 
barrierefreier Unterkünfte bis hin zur Bereitstellung 
von adaptivem Sportmaterial sorgt Tignes dafür, 
dass inklusiver Tourismus gelebter Alltag ist.

My Tignes-Karte: Das Rundum-
sorglos-Paket für Familien.
Ein Sommerurlaub mit der ganzen Familie in den 
Bergen kann schnell das Budget belasten. Nicht so 
in Tignes! Mit der My Tignes-Karte erleben Sie die 
Destination ohne Einschränkungen und erhalten 
ein unschlagbares Preis-Leistungs-Verhältnis – 
insbesondere für Familien.

	→ Aktivitäten inklusive: Die Karte bündelt den 
kostenfreien Zugang zu zahlreichen sportlichen, 
spielerischen und aquatischen Aktivitäten im 
gesamten Ferienort. Perfekt, um den Tag flexibel zu 
gestalten.

	→ Der Bike-Park geschenkt: Ein riesiger 
Vorteil für aktive Familien: Der Zugang zum 
spektakulären Bike-Park Tignes-Val d'Isère sowie 
zu den geöffneten Sommer-Liften (wie Palafour 
oder Tufs) ist bereits vollständig in der My Tignes-
Karte enthalten . Das spart die Kosten für reguläre 
Tageskarten (23 € für Erwachsene / 17 € für 
Kinder) komplett ein .

	→ Volle Budgetkontrolle: Dank dieses All-
inclusive-Prinzips erleben Eltern eine stressfreie 
Urlaubsplanung ohne versteckte Extrakosten. 
Maximaler Spaß für Groß und Klein ist garantiert.

Live-Musik auf dem See
Zwischen majestätischen Gipfeln und kristallklarem 
Wasser: Genießen Sie entspannte Musik direkt 
auf dem See von Tignes. Ein einzigartiger 
Wohlfühlmoment, in dem die alpine Kulisse und 
entspannte Sommerrhythmen perfekt miteinander 
verschmelzen. Jeden Montag und Donnerstag im Juli 
und August von 17 bis 19 Uhr.
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PRESSEKONTAKT
Diesen Sommer präsentiert sich der Pressebereich von Tignes 

in neuem Gewand. Entdecken Sie unsere optimierte Fotogalerie 
und unseren Newsroom (Pressemitteilungen/Pressemappen). 

Nicht zu vergessen die Neugestaltung unserer Website tignes.net. 

Schauen Sie doch mal vorbei! 

Coralie L’Enfant
Pressesprecherin

clenfant@tignes.net

+33 (0)7 76 58 17 77

Pressebereich im 
Internet
www.tignes.net/pro/presse

mailto:clenfant%40tignes.net%20?subject=
http://www.tignes.net/pro/presse
https://www.linkedin.com/company/tignes-officiel/posts/
https://www.youtube.com/user/tignes
https://www.instagram.com/tignesofficiel/
https://www.facebook.com/tignes.france/

